
 

 

 

 

 

 

 

 



 3 / 3 

公園のゴミ箱には落ち葉を直接入れず、ボランティア用ごみ袋に入れてゴミ箱横に置いて 

いただくよう、お願いします。 

ボランティア用ごみ袋はお住まいのブロック代議員から入手してください。 

   ※公園のゴミ箱には、下記のお願いを掲示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

北青葉台自治会 HP 

毎月の回覧や過去の回覧、 

新着のお知らせなどを 

発信しています。 

https://kitaaoba.com/ 

 





14 防犯・交通委員会

河内長野防犯協議会から「防犯だより」が届きましたので、回覧します。

南花台地区で7月、8月、9月に市役所職員を名乗る還付金詐欺被害が発生しました。

15 環境整備委員会

＊今年度も鉄塔周辺の清掃・除草をシルバー人材センターに依頼する予定です。

　11月3日に現地確認をしてもらい、見積りを依頼中です。

　現在のところ11月24日か25日の午前中（9時～12時）で実施してもらう予定です。

＊今年度 第三回目の鉄塔敷地除草作業が下記日程で実施されます。

　　　　2022年11月28日（月）、29日（火）、30日（水）　9時～16時半

　関係する地区１６、１７、２３ブロックに回覧でお知らせします。

　　　　　 （議事担当：会長・総務委員長）
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下記のとおりゴミ収集日が変更されますので、ご注意ください。 

詳しくは広報 12 月号でご確認ください。 
 

 

 

            

 

    

 

       

 

 

 

 

 

 

令和４年 12 月 11 日 

北青葉台自治会 保健衛生委員会 回  覧 

年末・年始のゴミ収集日が変更されます 
ご注意ください! 

 

その他のゴミ収集日は通常通りです。 







 

体操 
 

※貴重品は持参をお控えください。 

手荷物は自己管理でお願いします。 

※動きやすい服装・履きなれた靴で 

ご参加ください。 

※感染対策のため、当日参加者の氏名・ 

連絡先を伺います。 

※雨天の場合は中止となります。 

※体操内容は予定となっており、内容は変更する場合があります。 

 体操の内容を見て、お手伝いできる住民の方は包括職員にお声かけ下さい。 

対 象 ：65 歳以上の北青葉台在住の方 

場  所 ：青葉台公園（北青葉台中央公園） 

持 ち 物：お茶や水などの水分補給できる物 

問合せ先：河内長野市中部地域包括支援センター  

0721-55-3451 

日時：1 月 27 日（金） 

10：00～10：45 

 内容：リズム体操（予定） 

日時：12 月 23 日（金） 

10：00～10：45 

内容：フォークダンス 

 （曲名：ジングルベル・マイムマイムなど） 

※手をつないで踊ります。 

必要な方は手袋をご持参ください。 

日時：3 月 24 日（金） 

10：00～10：45 

日時：2 月 24 日（金） 

10：00～10：45 

内容：リズム体操（予定） 

～11 月報告～ 

 今月は 27 名の方が参加してくれました。 

オブラディオブラダは、難しい動きがある

が、楽しかった。との声をいただきました。 
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