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２０２4 年３月１０日 

 
３月のお知らせ 

１．各種ご連絡 

 

■令和 6 年度 代議員業務分担について 

 ３月１０日（日）代議員会にて、令和 6 年度代議員の業務分担が決まりました。 

 組織表並びに主要業務表にて来月お知らせする予定です。 

 

2．各委員会からのご連絡 

  

 ■福祉委員会 

 〇３月１７日（日）石仏小学校区福祉委員会主催で花の文化園見学会が開催されます。 

  本日ブロック代議員より参加申込書を回収しました。 

 〇「お元気クラブ」（一緒に歩きませんか）へのお誘い（別紙回覧をご覧ください） 

 

 ■保健衛生委員会（別紙回覧をご確認ください） 

  この時期に配布されている無料ごみシールの期限間違いが多く見られます。 

  使用期限切れのシールを貼っているごみは回収されませんので年度替わりのごみ捨て時には使用 

  期限に気をつけてご使用お願いします。 

   

■総務委員会 

〇自治会館利用予定表（3 か月分）を回覧します。 

 〇令和 5 年度各委員会の年間活動報告を回覧します。 

 〇令和６年度の同好会会員募集一覧を回覧します。 

 

今年度はコロナで自粛していたイベント等も再開され戸惑いとバタバタの１年間でした。 

一方課題であったデジタル化、防犯セキュリティの意識向上、個人情報保護について一定の体制強 

化を図ることができました。 

今後も地域での防災や防犯、福祉などの取り組みをみんなで考え「より住みよい地域づくり」 

に向けた活動をお願いします。 

 

                            

回 覧 

北青葉台自治会 HP 

毎月の回覧や過去の回覧、 

新着のお知らせなどを 

発信しています。 

https://kitaaoba.com/ 

 



全２枚 回覧

委 員 長

副 委 員 長

開催場所
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■3月10日（日）について

・10：00～11：00 「5役と新代議員」により、業務説明及び委員選出をします。

・11：00～12：00 「新旧代議員全員」にて引継ぎをします。

※令和5年度代議員は、11：00～の参加になります。

■「令和6年度代議員の皆さまへ」を新代議員へ配布します。

■鍵の保管状況の確認作業について

⇒正面玄関、1階集会室、コピー室、キャビネット（③④⑦）は回収します。

■令和5年度の活動報告を確認しました。⇒活動報告の要約版を3月に新代議員へお渡し、全戸回覧します。

■令和6年度引き継ぎ書を確認をしました。⇒引き継ぎ書を3月に新代議員へお渡しします。

■業務分担表について⇒誰がどの業務担当かわからないと会員が困るので、個人情報を特定されないよう

フルネームではなく（苗字のみで）、電話番号は削除の上、全戸配布します。

代議員には従来通りの様式で配布します。

また、会員の委員会業務等へのご依頼には、自治会費支払いカードにブロック代議員の連絡先を記載します。

■地図（ブロック表）⇒全戸への配布は終了し、5役のみ保管します。ただし、各種調査等の為必要時には

5役保管分を使用して頂きます。保健衛生委員会、防犯・交通委員会は業務の内容上、常時携帯します。

※会員様からのご意見や連絡事項、自治会館利用等がございましたら、これからの連絡方法としては、

「自治会員」⇔各ブロック代議員⇔5役・各委員会・関係機関等⇔「自治会員」 となります。

自治会員様からは、各ブロック代議員にご意見・連絡事項等の連絡を先ずお願いします。

次に、各ブロック代議員から、5役・各委員会へ連絡します。ブロック代議員は、あくまでもパイプ役です。

代議員から連絡を受けた担当の係りから、ご依頼主の会員様に連絡がありますから、細部を詰めて下さい。

他に、LINE、Eメール、北青葉台ホームページ、ご意見箱を活用する事もできます。

Eメールアドレス：info@kitaaoba.com 北青葉台ホームページ：https://kitaaoba.com/index.html

ご意見箱は、自治会館の玄関のポストになります。 よろしくお願いします。

2 各委員会からのご報告（令和5年度活動報告）

■5役

〇電気錠、キーボックス、金庫、防犯カメラ設置代金を東洋テック（株）への支払いを済ませました。

〇令和5年度代議員の皆さまへ、アンケートを配りました。

〇一般会計から特別会計へ振り替えました。

〇北青葉台自治会会則の改定をしました。

変更（追加）項目について：

・「（ロ）世帯者全員が80歳以上。立候補者については、その限りではない。」

※上記（ロ）について、自治会員届け出者が80歳以上であっても、同居の家族（子供夫婦等）がいる場合は、

特別な理由がない限り、同居の家族（子供夫婦等）が代議員業務に就く事とする。

（特別な理由がある場合は、別紙「ブロック代議員免除申請書」を自治会に提出し、承認を得る事）

・会館管理運営利用規則の変更項目

第3条 鍵の返却⇒鍵（カードリーダー）の返却。 第8条 鍵⇒鍵（カードリーダー）

上記を修正しました。

令和５年度第11回代議員会議事録要旨

総務委員会（文責）

開催日時 令和6年2月4日（日曜日）10：00～12：00 北青葉台自治会館1階

出席状況 構成員37名／出席者33名、欠席者4名（構成員の2分の1以上が出席のため成立）

各種ご連絡

■令和6年度代議員宛アンケート回収済みです。集計済で、5役により名簿等準備中です。
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〇自治会の事や代議員活動について、代議員にアンケートを取りました。

　　今後の自治会の為に役立てる事ができればと思います。

■福祉委員会

　「お元気クラブ」「子育てサロンパティオ」等、多くの活動をしましたが、

　コロナ禍の事もあり、今年度は「ふれあい喫茶」は開催しませんでした。

　来月末に福祉総会があります。

■青少年育成委員会

　　次年度、委員が1名増員される事になりました。

　　年度末の総会があります。

■自主防災委員会

　　河内長野市自主防災組織育成事業及び活動推進事業補助金確定通知書を受領しました。

　　交付確定額￥43，960円

　　3年ぶりに自主防災講和を開催できました。

　　今年度は、北青葉台自主防災委員会が、令和5年度河内長野市市長表彰されました。

■保健衛生委員会

　　年末の地域清掃は、無事に終わりました。　ご協力ありがとうございました。

■環境整備委員会

　　空地調査により市役所に持ち主を特定して頂き、除草依頼をし17区画の内7区画の空地除草が完了しました。

　　残りの10区画は市役所が調査継続中です。

■防犯交通委員会

　　毎月防犯協議会が持たれています。

　　子供見守り隊の担当者、ボランティアが少なく高齢化もあり、厳しい状況で存続が難しくなってきています。

　　新しく担当して頂ける方を募集しています。

■総務委員会

〇個人情報の保護について配慮し、地図の配布や名簿について、対策、改善をしました。

〇会則等の改定等引継ぎ作業について説明がありました。

〇令和5年度の活動報告、令和6年度への引継ぎ書の作成をしました。

〇会館運営、鍵管理統合に伴う業務見直し等をしました。

■会計

　　自治会のお金、通帳を預かる事が重圧でしたが、今年度、金庫を作って頂けたのでとても助かりました。

　　決算報告も誤る事無く出す事が、重要な任務です。

■副会長

　　3年間のコロナ禍の活動休止明けでしたが、サマーフェスティバル開催や保険加入など、無事終えました。

■会長

　　今年度は、3年間のコロナ禍の活動休止明けでの再開となり、わからない事も多く難しい1年でしたが、

　　電気錠、キーボックス、金庫、防犯カメラの設置など、会館利用や地域安全の改善に取り組む事もできました。

　　皆さまのご協力により、無事終える事ができました。　1年間、ありがとうございました。

　　　　　 （議事担当：会長・総務委員長）

〇今年度、電気錠（自治会館のキーレス化）、キーボックス、金庫、防犯カメラを導入しました。
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酢見
ロ

令和 6年 3月 10日

北青葉台自治会 保健衛生委員会

無料ごみシール使用期限について

平素は自治会活動にご協力いただきありがとうございます。

年末の一斉清掃でもたくさんの方々にご協力いただき

感謝申し上げます。

今年度も残りあとわずかとなりました。

この時期、配布されている

無料ごみシールの期限間違い

が多く見られます。

使用期限切れのシールを貼っているごみは回収されませんので

年度替わりの際のむみ捨て時には使 :用其月限 に気をつけて

●人●
ご使用をお願い致します !
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≪令和５年度代議員活動報告≫ 

【 会 長 】                           令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●河内長野シルバー人材センターとの間で清掃業務委託契約（年更新）、契約書送付 

 

５
月 

●市税（固定資産税・都市計画税）減税申請書送付 

●石仏小学校区まちづくり会議総会委任状送付 

●自治会名義各金融委機関（ゆうちょ、ＪＡ、ＵＦＪ、三井住友）名義変更書面への記名・捺印 

●市役所（都市計画課）から空き家対策セミナー開催要請を受領 

●加賀田公民館地区運営委員承諾、承諾書送付 

６
月 

●防犯灯維持管理費補助金の交付申請書を送付 

●赤十字募金の要請を受領、会計にて対応済 

●加賀田公民館地区運営委員会へ出席 

●避難行動支援者名簿に係る同意書送付   

●青少年育成会から協賛金の要請を受領、会計にて対応済 

●市役所（環境経済部環境政策課）からポスター掲示要請、掲示済 

●石仏小学校区近く空き地（業者管理地）に残土搬入されていると苦情があり市役所へ通知 

●青パト活動協力金の要請を受領、会計にて対応済 

７
月 

●避難行動要支援者名簿受領、総務にて保管 

●自治会環境整備事業補助金の事前協議書の案内受領、総務にて対応済 

●AED（会館設置）を交換 

８
月 

●サマーフェスティバルにて開会時会長挨拶 

９
月 

●青パト広報誌を受領 

●加賀田フェスティバルの補助金要請、会計にて対応済 

●町内で発生した暴行事件について回覧にて注意喚起 

10

月 

●加賀田フェスティバルだんじり曳行に参加 

●鉄塔管理会社から樹木及び枝伐採について説明を受ける 

●河内長野市自主防災協議会より全戸配布広報誌を受領、配布済 

11

月 

●赤い羽根共同募金の要請あり、会計にて対応済 

12

月 

●有価物集団回収補助金交付決定通知書を受領 

 

１

月 

 

２

月 

 

３

月 

●加賀田公民館地区運営委員会に出席 
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【 副会長 】                           令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●北青葉台サマーフェスティバル実行委員長と本年度のサマーフェスティバル開催について確認 

●秋の防災訓練 or 防災講和について自主防災委員と相談・検討 

５
月 

●北青葉台サマーフェスティバル第１回実行委員会への参加（各書類提出期限を確認） 

●サマーフェスティバルポスター回覧の依頼、回覧物を実行委員会から受け取る 

 自主防災委員会と連携 

６
月 

●サマーフェスティバルに向けての準備 

第２回実行委員会出席 

 河内長野市役所、警察、消防署に各書類の提出 

 イベント出演依頼書他回覧にて募集 

 保険の手続き（賠償責任保険、傷害保険） 

７
月 

●サマーフェスティバル、飲み物希望調査の集計。集計後、サマーフェスティバル実行委員長に提出 

●北青葉台サマーフェスティバル第３回実行委員会への参加 

●９月開催の空き家セミナーの準備 

８
月 

●サマーフェスティバル前日準備に参加 

●サマーフェスティバルに参加。飲み物引き換えを担当 

●サマーフェスティバル後日片付けに参加 

●北青葉台サマーフェスティバル第４回実行委員会への参加 

９
月 

●事業活動総合保険（11 月末満期）の見積りを保険会社に依頼 

 対象 ：①北青葉台自治会館 

     ②自治会館倉庫（駐車場） 

     ③防災倉庫（駐車場） 

     ④中央公園防災倉庫 

 

10

月 

●保険内容につき５役で検討し契約手続き 

 

11

月 

●保険料払込用紙を受領し会計（支出）に振込を依頼 

 

12

月 

●サマーフェスティバル来年度開催の可否について代議員会で承認 

１

月 

 

２

月 

 

３

月 

●開催年度の新代議員会にてサマーフェスティバル開催可否を決議 
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【 総務委員長 】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●緊急連絡網、印刷物配布ルート表及び役所関係へ名簿提出 

●今年度名簿を各関係機関に報告 

５
月 

●令和４年度に協議申請済みの補助金（２件）に関し交付申請 

●鍵管理、利用者への受け渡しについて実態把握のためヒアリングと改善策を検討 

●サマーフェスティバル開催の案内 

６
月 

●自治会館内棚卸作業実施（総務委員） 

●自治会館の電気錠、カードリーダ等導入の件を５役で協議 

７
月 

●令和４年度申請分自治会活動環境整備事業補助金にてシュレッダー車椅子購入 

 実施報告書を市役所へ提出 

８
月 

●令和５年度自治会活動環境整備事業補助金申請（防犯カメラ） 

●サマー―フェスティバルの会場運営等ボランティアに参加 

９
月 

●中央公園のゴミ分別についてアナウンス 

●自治会館の電気錠、防犯カメラ、金庫設置について業者の選定と工事スケジュールの調整行う 

●河内長野警察署より防犯カメラ録画閲覧の要請あり、対応済 

●自治会ハンドブック（市役所発行）を５役、各委員長に配布 

10

月 

●自治会館の電気錠、防犯カメラ、金庫設置について代議員会で説明 

●各委員会の業務分担の構成人数の見直しについて検討を協議 

●防犯カメラのメンテナンスについてサンユーテクノ（設置業者）に依頼、対応済 

11

月 

●自治会館の電気錠、防犯カメラ、金庫設置について代議員会にて最終確認、可決 

●ゴミ出しが困難な方への対応について、「ふれあい収集のご案内」を回覧 

12

月 

●自治会館の電気錠、防犯カメラ、金庫設置工事に立ち合い 

 青葉会、同好会代表者に利用方法について説明 

 代議員に対して工事完了の報告と利用方法について説明 

●新年度代議員就任依頼のアンケート作成と配布 

１

月 

●個人情報保護の観点から住宅地図、業務分担表の取り扱いについて５役、代議員会で協議 

●代議員就任依頼のアンケート回収、次年度に向けて集計 ●次年度名簿作成 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２

月 

●代議員引継ぎ資料作成  ●各委員の活動報告まとめ  ●各種手続きの手引書作成 

●次年度代議員用 LINE システム構築 

３

月 

●新年度代議員役割分担表ほか各種名簿の作成  ●次年度名簿を各関係機関に報告 

●各委員の活動報告を回覧   

●決算報告書を令和５度代議員に配布及び４月での回覧を手配 

 

 

 

※ 代行は青で記入 

【毎月】 ・代議員会資料作成（レジュメ）及び司会進行 

・各委員会からの回覧文書収集（依頼があれば作成） 

・回覧資料作成（今月のお知らせ他） 

・役員及び代議員への通達（随時） 
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【 会計（収入） 】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●自治会費集金 

●代議員会にて自治会費の集金に関する書類等配布と説明 

●会館使用料領収書発行 

●有価物集団回収収益金受取 

●一般会計 利息受取 

５
月 

●会館使用料領収書発行 

●自治会費の集金に関する書類等、配布・説明 

●有価物集団回収助成金受取（河内長野市より） 

●投票所施設利用料受取（河内長野市より） 

６
月 

●会館使用料領収書発行 

●自治会費集金 

７
月 

●会館使用料領収書発行 

●自治会費集金 

８
月 

●会館使用料 領収書発行  ●自治会費集金 

●サマーフェスティバルのお手伝い 

●サマーフェスティバル活動費差額返金受取            【一般会計】 

●自治会活動環境事業補助金受取（河内長野市より）        普通預金 利息受取 

９
月 

●会館使用料 領収書発行 

●自治会費集金 

10

月 

●会館使用料領収書発行 

●上半期会計監査（２０２３年３月１日～９月３０日） 

●有価物集団回収収益金受取（あかね紙業より） 

●役員会にて決算報告書の承認を得る 

11

月 

●自治会費集金  

●代議員会にて決算報告書の承認を得る 

12

月 

●会館使用料領収書発行（１０月～１１月分） 

 

１

月 

●会館使用料領収書発行   

●自治会費集金 

２

月 

●会館使用料領収書発行    

●自治会費カード印刷     

３

月 

【２０２３年度】 

●自治会費集金 ●会館使用料領収書発行 ●防犯交通委員活動費残金受取 

【２０２４年度】 

●決算報告書作成（２０２３年 3 月１日～２０２４年２月２９日）   

●会計監査 

 

 

【特別会計】 

定期預金 利息受取 

【特別会計】 

定期預金 利息受取 

 



 1 / 1 
 

 

【 会計（支出） 】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●通帳の名義変更 

●公共料金、リース料金などの領収書・請求書などの送付先変更 

●あかね紙業へ団体名。回収日時・役員氏名・連絡先・受取人名・通帳名義で記入して送付 

 回収範囲をコピーして送付 

５
月 

 

６
月 

 

 

●福祉活動助成金を福祉委員会へ 

７
月 

●サマーフェスティバル実行委員会に仮払金を渡す 

●赤十字募金（市役所） 

●活動協力金の助成金を青色防犯パトロール隊へ 

８
月 

●サマーフェスティバル手伝い 

●青少年健全育成金を渡す 

９
月 

●サマーフェスティバル清算 

●残高証明発行（郵貯） 

10

月 

●市役所へ「有価物集団回収助成金交付申請書」「有価物集団回収助成金交付請求書兼口座振替支払依頼 

書」を作成して提出（4F 環境衛生課）４月～９月分 

●上半期 

・一般会計決算報告書の作成 

・特別会計通帳残高一覧の作成 

・現会計収入・支出、会計監査員４人で集まる 

11

月 

●共同募金運動（市役所） 

12

月 

●火災保険料振込（依頼者：副会長） 

 

１

月 

●会館基金として一般会計 ⇒ 特別会計に入金 

（入金前に代議員会で承認を得る）→次年度へ引継ぎ 

●東洋テックへ自治会館の入退管理システム、金庫防犯カメラ設置費用支払 

２

月 

 

３

月 

●下半期決算 

・一般会計決算報告書作成 ・特別会計決算報告書作成 ・今年度の財産目録作成 

●各銀行口座残高証明書を発行してもらう 

●１０月同様有価物集団回収助成金についての手続き（４F 環境衛生課） １０月～３月分 

 

 

【毎月】 

・支払依頼書の作成、管理   ・通帳記帳、管理 

・支出項目帳簿、小口現金帳簿、一般会計口座帳簿特別会計帳簿の記帳、管理 
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【 総務委員会 】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●同好会一覧表の作成（会館運営） 

●同好会緊急連絡網の作成（会館運営） 

 

５
月 

 

６
月 

●会館備品の棚卸（総務委員全員） 

 

 

７
月 

●購入備品（シュレッダー、車椅子）を設置 

８
月 

 

９
月 

 

10

月 

●会館大掃除の予定日決め（会館運営） 

 

 

11

月 

 

12

月 

●住宅地図更新の調査依頼（庶務） 

●会館大掃除（会館運営） 

 ⇒今年度は総務委員で実施 

●同好会へ次年度活動予定用紙の配布 

（会館運営） 

１

月 

●住宅地図更新の調査結果回収（庶務） 

 

 

２

月 

●住宅地図印刷発注（庶務） 

●次年度に向けて同好会活動申請・メンバー表 

を各同好会に配布し提出依頼 

（会館運営・鍵当番） 

３

月 

●次年度引継ぎ資料作成（全員） 

●関係機関に次年度回覧物届先変更を連絡（副委員長） 

●次年度の同好会会員募集一覧を作成・回覧（副委員長） 

 

 

 

[副委員長]  

●掲示板 3 ケ所に自動車文庫の巡回日時を掲示 

●公共機関の回覧物取りまとめ 

 

 

[庶務/組織]  

●入会・退会届の受付・管理   

●訃報連絡票の受付・管理 

[会館運営]  

●会館利用予定表の作成・管理   

●会館利用予定表の貼り出し   

●会館使用制限など同好会への連絡（随時） 

[鍵担当] ３名で４ケ月ごとに交代 

●会館利用者に鍵受け渡し ●会館利用料金の受取  

●料金集計表の作成   ●ダスキンへの支払立替   

●会計への報告と料金精算 ●利用関連書類の補充  

●消耗品の補充 

【毎 月】[委員全員] 

●回覧の印刷・セット 

●代議員会の机・椅子配置 

[書記]  

●代議員会の議事録作成 
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【環境整備委員会】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●シルバー人材センターへの清掃業務委託に関し、年間契約を締結。（４月～３月） 

●シルバー人材センターから掃除の請求書を受理 ３月令和５年２月分振込４月令和５年３月分振込 

●市役所環境衛生課にボランティア用ゴミ袋５０枚用意（中央公園担当） 

●除草対象区画調査依頼書を作成（委員長・委員） 

●中央公園の遊具を目視で確認 ４月～３月 （中央公園担当） 

５
月 

●代議員会にて除草対象区画の調査を依頼（委員長・委員） 

●シルバー人材センターから清掃の請求書を受理 ４月分振込（中央公園担当） 

６
月 

●代議員会にて除草対象区画の調査票の回収 全ブロック回収完了（委員長・委員） 

●除草対象区画の現地調査（全員）  

●㈱J-Power ハイテックより送電線・鉄塔敷地内除草作業（第１回）の案内受取 当該ブロック回覧 

●シルバー人材センターから清掃の請求書を受理 ５月分振込（中央公園担当） 

７
月 

●現地調査の結果をまとめ、一覧表に記入 

 調査の報告書資料を作成し、代議員会で会長以下、代議員全員に報告（委員） 

●市役所都市計画課へ対策必要区画所有者調査を依頼（委員長・委員） 

●㈱J-Power ハイテックより送電線・鉄塔敷地内除草作業（第２回）の案内受取・該当ブロックに 

 回覧（副委員長） 

８
月 

●除草対象区画の所有者への除草の依頼を郵送（１６件）（委員） 

●シルバー人材センターから清掃の請求書受理 ７月分振込（中央公園担当） 

９
月 

●シルバー人材センターから清掃の請求書受理 ６月分、８月分振込（中央公園担当） 

 

10

月 

●㈱J-Power ハイテックより、巣電線・鉄塔敷地内除草作業（第三回）の案内受取 

 該当ブロックに回覧（副委員長）  

●シルバー人材センターから清掃の請求書受理 ９月分振込（中央公園担当） 

11

月 

●対象区画の徐除草実施状況を調査（委員長・副委員長・委員） 

●シルバー人材センターから清掃の請求書を受理 １０月分振込 （中央公園担当） 

12

月 

●除草対象区画の所有者にお礼状郵送（５件）（委員） 

●市役所都市計画課に調査内容報告（委員長・委員） 

●シルバー人材センターから清掃の請求書を受理 １１月分振込（中央公園担当） 

●中央公園の清掃備品倉庫の棚卸（環境整備委員全員） 

１

月 

●除草未実施の区画があれば、市役所都市計画課へ内容を報告、相談のうえ今後の進め方を決定 

 （委員長・委員） 

●シルバー人材センターから清掃の請求書を受理 １２月分振込 （中央公園担当） 

２

月 

●シルバー人材センターから清掃の請求書受理 １月分振込 （中央公園担当） 

３

月 

●シルバー人材センターから２月分の請求は令和６年度の中央公園担当に申し送り。（中央公園担当） 
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【青少年育成委員会】                        令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●第１０回運営委員会（全員） 

●総会（加賀田中学校）（全員） 

５
月 

●第１回運営委員会（役員） 

●第２回運営委員会（役員） 

６
月 

●第３回運営委員会（役員） 

●協議会全体会（指導部長） 指導部全体会（指導部長） 

７
月 

●第４回運営委員会（役員） ●第５回運営委員会（役員） 

●納涼映画祭（全員）、映画祭片付け作業（全員） 

 全体の運営の役割分担と模擬店の実施 前月までに複数回  

 運営の事前準備等の会合（副会長） 

●夏祭り 各区パトロール（指導部長） ●南青葉台納涼祭  

８
月 

●第６回運営委員会（役員） 

●夏祭り 各区パトロール（指導部長） 

●北青葉台サマーフェスティバル ●南ヶ丘地蔵盆 ●大矢船地蔵盆 ●大矢船西町ロジェ山祭り 

９
月 

●第７回運営委員会（役員） 

 

10

月 

●加賀田フェスティバル前祭（全員） ●加賀田フェスティバル本祭（全員） 

 全体の運営の役割分担と模擬店の実施 複数回、運営の事前準備等の会合（副会長） 

●第１回指名委員会（地区長、副会長） 

●第８回運営委員会（役員） 

11

月 

●第２回指名委員会（地区長、副会長） ●長野戎パトロール会合（指導部長） 

●第９回運営委員会（役員） 

●クイズウォークラリー（全員） 

 全体の役割分担の実施 複数日運営の事前準備等の会合 

 クイズ資料収集（郷土研究会訪問） コース下見、炊き出し機材、食材準備等 

12

月 

●第３回指名委員会（地区長、副会長） 

 

１

月 

●第４回指名委員会（地区長、副会長） 

●青少年健全育成会標語の自治会館掲示（地区長） 

●長野戎パトロール（指導部長）  

●第１０回運営委員会（役員） 

２

月 

●第１１回運営委員会（役員） 

３

月 

●第５回指名委員会（地区長、副会長） 

●第１２回運営委員会（役員） 

 

育成会主催イベントは青字表記 



 1 / 1 
 

 

【 福祉委員会 】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●令和５年度 福祉委員会総会 (全委員) 

令和４年度 活動報告・会計報告 ・校区役員選出・活動計画・予算案 

●令和５年度 石仏小学校区福祉委員会総会 

 令和４年度 活動報告・会計報告    ・校区役員選出・活動報告・予算案   

５
月 

●石仏小学校まちづくり会総会（委員長） 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●元気アップ教室 

●校区役員会 (委員長) 

６
月 

●新任福祉委員・協力員研修会（希望者） 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●元気アップ教室 

●子育てサロンパティオ 

７
月 

●ふれあい喫茶 ●新任福祉委員・協力員研修会（希望者） 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●元気アップ教室 

●校区役員会 (委員長) ●子育てサロンパティオ 

８
月 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース)  

９
月 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●元気アップ教室 

●校区役員会 (委員長) ●子育てサロンパティオ 

10

月 

●ふれあい喫茶 ●加賀田フェスティバル 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●元気アップ教室 

●子育てサロンパティオ 

11

月 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●元気アップ教室 

●校区役員会 (委員長) ●子育てサロンパティオ 

12

月 

●お元気クラブ (ウォーキング)  

●お元気クラブ (お散歩コース)  

１

月 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース)  

●子育てサロンパティオ 

●校区役員会 (委員長) 

２

月 

●ふれあい喫茶 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース)  

●石仏小学校区福祉委員会ワークショップ ●子育てサロンパティオ 

３

月 

●令和６年度福祉委員会総会（全委員） 

 令和５年度 活動報告・会計報告 

 校区役員選出・活動報告・予算案 

●お元気クラブ (ウォーキング) ●お元気クラブ (お散歩コース) ●花の文化園見学会 

●子育てサロンパティオ 

 

※ 中止になった行事は赤で記入 
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【防犯・交通委員会】                        令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●「春の地域安全運動」のチラシ・ポスターを受取り総務へ（委員長） 

●支部長会議出席（委員長）→ 防犯協議会より活動費を受領 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長）、作成したシフト表を配布（委員） 

●通学路大型車両通行の苦情連絡（委員） 

５
月 

●支部長会議出席（委員長） ●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●信号２ヵ所で登校時見守り（委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済（委員長） 

６
月 

●支部長会議出席（委員長）⇒ 委嘱状受取り 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長）   

●信号２ヶ所での登校時見守り（委員長） 

７
月 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●信号２ヶ所での登校時の見守り（委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済 

８
月 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●子ども見守り隊人員不足のため、志願者の有無確認（副委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済 

９
月 

●子ども見守り隊シフト表を作成（副委員長） 

●見守り当番表、下校時刻表を隊員に配布（委員） 

●防犯灯不良を市へ連絡（委員）   

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済 

10

月 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済 

11

月 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●信号１ヶ所での登校時の見守り（委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済 

●防犯灯不良報告を受け、対応済（委員長） 

12

月 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済（委員長） 

●「歳末警戒」のチラシ、ポスターなど受取り自治会館入り口に掲示（委員長） 

１

月 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済（委員長） 

２

月 

●信号１ヶ所での登校時の見守り（委員長） 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長）、作成したシフト表を配布 

３

月 

●信号１ヶ所での登校時の見守り（委員長） 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長）、作成したシフト表を配布 

●防犯協議会から防犯チラシを受取、回覧済（委員長） 

 

 

【毎月】 

●石仏小学校より１年生の下校時刻一覧が毎月届き、 

それを参考に見守り当番表を３ケ月ごとに作成し 

見守り隊員に配布（委員） 

●子ども見守り隊シフト表作成（副委員長） 

●シフト表配布（委員） 
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【 自主防災委員会 】                       令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●防災訓練 参加者配布用物品見積り取得 

５
月 

●石仏小学校区まちづくり会 第 10 回 総会 ⇒委任はがき投函 

●市自主防災協議会総会参加 

●市危機管理課へ、自主防災組織活動推進事業計画書提出 

●防災訓練について、委員会にて協議実施 

●河内長野市まちづくり出前講習会(防災訓練)の申込み実施 

 幼・小・中学校の行事が被らないように日程調整  

６
月 

●防災倉庫自主点検（自治会館駐車場、中央公園） 

 

７
月 

●危機管理課より「避難行動支援名簿」更新版受取 名簿受領書兼同意書返送 

●市自主防災協議会 、賛助会費振込依頼書受取、会計にて振込処理済 

８
月 

●令和６年度自主防災組織活動推進事業計画書提出 

⇒防災訓練 参加者配布用物品見積り取得 

９
月 

●防災講話参加者募集の案内書回覧 

●防災倉庫自主点検（サマーフェスティバルで中央公園倉庫物品を使用したため） 

10

月 

●防災講話参加確認書回覧 

 

11

月 

●防災講話実施（危機管理課出張講座） 

●市危機管理課へ、自主防災組織活動推進事業実績報告書提出 

●河内長野市市長賞受賞（安全安心のまちづくりに貢献） 

12

月 

●防災倉庫自主点検（自治会館駐車場、中央公園） 

 

１

月 

 

２

月 

 

３

月 
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【保健衛生委員会】                         令和６年３月 現在 

月 実施内容 

４
月 

●代議員にボランティア用ゴミ袋を配布 

●倉庫の在庫を確認 

●不法投棄の対応 

●カラス除けネットの購入 

５
月 

●ボランティア用ごみ袋とカラス除けネットについての回覧 

●不法投棄とごみ分別についての回覧 

●代議員に緊急回覧用紙の配布 

●代議員に不法投棄対応手順書配布 

●カラス除けネット購入 

●未回収ごみの対応 

６
月 

●カラス除けネット配布 

７
月 

●中央公園周辺のごみ問題で話し合い、カラス除けネットでの対応 

●未回収ごみの対応 

８
月 

●サマーフェスティバル後の中央公園内水道について対応 

●ごみ出しマナーの回覧 

９
月 

●カラス除けネット配布 

 

10

月 

●年末一斉清掃の準備 

 ・代議員会で各ブロックに地域清掃ゴミ袋と土のう袋の必要枚数を確認 

・地域清掃ゴミ袋を市役所に貰いに行く  ・土のう袋を購入 

●カラス除けネット配布 

11

月 

●年末清掃の案内と土のう袋の集積場所を回覧 

●代議員に地域清掃ごみ袋と土のう袋を配布 

12

月 

●年末一斉清掃を実施 

●ふれあい収集の案内の回覧 

●年末一斉清掃のごみ出しに便乗しての不法投棄に対して対応 

●年末年始のごみ収集日変更の回覧  

●未回収ごみの対応 

１

月 

 

 

 

 

 

 

２

月 

 

 

３

月 

●ゴミ回収シールの期限注意について回覧 

●倉庫の在庫を確認 

 

 

【随時】 

・ブロックから要求があればカラス除けネットを配布 



　　 　　　　　　　　　　　青葉会

お元気クラブ予定　3月、4月 令和６年

健脚コース ゆっくりコース

3月1日 金  千早口＞倉掛トンネル＞延命寺  千早口

3月6日 水  日野＞広野＞高向Ｓ＞くろまろ  勝光寺

　　 3月8日 金  嬉＞金胎寺山（296.1m）  河内長野駅

3月13日 水  延命寺＞観心寺  延命寺

3月15日 金
唐久谷＞上峠＞山茱萸の里＞学文峰
＞地蔵寺トンネル

軽食  唐久谷

3月17日 日  花の文化園　　　　石小校区福祉委員会行事　詳細は掲示板を見てください　　　　弁当

3月20日 水  勝光寺＞日野＞くろまろ  勝光寺

3月22日 金  滝畑（滝尻）  勝光寺

3月27日 水  唐久谷＞千早口＞興禅寺  千早口

3月29日 金  滝谷公園＞滝谷不動＞近鉄滝谷駅  河内長野駅

4月3日 水  長野公園＞河合寺＞清見台  長野公園

4月5日 金  長野公園丸山＞観心寺口  葛野口

4月10日 水  美加の台＞葛の口＞清見台  葛野橋

4月12日 金  くろまろ＞日野  くろまろ

4月17日 水  千早口＞才の神＞才の神谷  千早口

4月19日 金  錦織公園＞滝谷駅  河内長野駅

　公園集合8時　美加の台発8時35分　　雨の時中止

4月26日 金  四季彩館  行司河原

お散歩コース　毎週月曜日

3月4日 4月1日  清見台第4公園

3月11日 4月8日  興禅寺

3月18日  日野浄水場前 4月15日  葛野橋

3月25日  石仏南＞線路跡＞新町 4月22日  岸上橋

4月29日  長野公園

令和６年３月

福祉委員会

歩く事による健康増進と、地域の方々の交流活発化を目的に歩くことを楽しんでいます。

事前の申し込み等の手続きは不要です。朝9時（4月24日は除く）に中央公園にお越しください。

 岸上橋

4月24日 水
 箱作駅＞淡輪遊園＞深日港  ヨットハーバーなどを見ながら海沿いの道を歩きます　 弁当

 烏帽子形城址

一緒に歩きませんか

清見台第４公園の

桜並木

tannnowayuuen
n 淡輪遊園の

つつじと海



午    前

利用団体 利用時間 利用団体

1階

2階 カラオケ金曜日・金123

1階

2階 カラオケ土曜日・土124

1階 C.青葉台ヤローズ(全日9:00～
 2階 カラオケ日曜日・日124

1階 ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30 踊りゃんせ・月13

2階 月曜チームカラオケ・月124（1月234）

1階 楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 青葉会役員会 10:30～12:00 雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで)

1階

2階

1階 フレンド・木13 9:30～11:30 フォークダンスの集い・毎週木

2階

1階 友墨会・金24 10:00～12:00 絵手紙（8月休）・金24

2階 健康メディカル体操・金23 10:00～12:00 カラオケ金曜日・金123

1階 資料作成（総務）

2階 カラオケ土曜日・土124

1階 代議員会 10:00～

2階 カラオケ日曜日・日124

1階 ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30

2階 月曜チームカラオケ・月124（1月234）

1階 楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 囲碁・麻雀部・火24(8,1月10時～17時)

1階 古典を学ぶ会・水２（8月休） 9:30～11:30

2階

1階 フォークダンスの集い・毎週木

2階 カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30 ストレッチヨガ・木24

1階
2階 B.健康メディカル体操・金23 10:00～ A.カラオケ金曜日・金123
1階
2階
1階
2階
1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～ B.踊りゃんせ・月13
2階 A.遊友会・月3（8，9月休） 10:00～
1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～ 石小校区まちづくり会 18:30～
2階 A.雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで)

1階
2階
1階 B.フレンド・木13 9:30～ B.フォークダンスの集い・毎週木
2階 カラオケ木曜日・木234 9:30～
1階 B.友墨会・金24 10:00～ B.絵手紙（8月休）・金24
2階
1階
2階 A.カラオケ土曜日・土124
1階 B.めっちゃ好きやねん・日４
2階 A.カラオケ日曜日・日124
1階 B,ラウンドダンス・月1234 10:00～
2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234）

1階 楽気太極拳・毎週火 10:00～
2階 A.囲碁・麻雀部・火24(8,1月10時～17時)

1階
2階 童謡コーラス・水4
1階 フォークダンスの集い・毎週木
2階 カラオケ木曜日・木234 9:30～ ストレッチヨガ・木24
1階
2階 カラオケ金曜日
1階
2階
1階
2階

日 曜日 場所 利用時間

午    後 夜    間

利用時間 利用団体 利用時間

第
1
・
曜
日

1 金

3 日

5 火

7 木

13:00～16:00

2 土

13:00～15:30

6 水

13:00～15:30

4 月 13:30～15:30

13:00～16:00

13:00～14:30

12:20～19:30

第
2
・
曜
日

8 金 13:00～15:00

10 日

12 火

13:00～16:00

9 土 14:00～

13:00～15:30

13:00～15:30

11 月

13:00～16:00

13 水

13:00～17:00

14 木 13:00～14:30

15:00～16:30

第
3
・
曜
日

15 金

16 土

18 月

17 日

21 木

20 水

19 火

24 日

第
4
・
曜
日

22 金

23 土

26 火

25 月

31 日

第
5
・
曜
日

29 金

30 土

28 木

27 水

3月度    自治会館利用希望表
会館を定期的に利用されている団体であるA.青葉会・B.同好会・C.自治会関係の利用予定です。

このほか、予定の変更や利用規程に基づく申込の不定期活動・臨時の利用（変更・休止を含め会館内に掲示）があります。



利用団体 利用時間 利用団体 利用時間 利用団体 利用時間

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30 B.踊りゃんせ・月13 13:30～15:30

2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234） 13:00～16:00

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで) 12:20～17:30

1階

2階

1階 B.フレンド・木13 9:30～11:30 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階

1階 B.リフレッシュ体操・金13 10:00～11:30

2階 A.カラオケ金曜日・金123 13:00～16:00

1階 C.資料作成（総務）未定 14:00～

2階 A.カラオケ土曜日・土124 13:00～15:30

1階 C.代議員会　未定 10:00～

2階 A.カラオケ日曜日・日124 13:00～15:30

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30

2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234） 13:00～16:00

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.囲碁・麻雀部・火24(8,1月10時～17時) 13:00～17:00

1階 B.古典を学ぶ会・水２（8月休） 9:30～11:30

2階

1階 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階 A.カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30 B.ストレッチヨガ・木24 15:00～16:30

1階 B.友墨会・金24 10:00～12:00 B.絵手紙（8月休）・金24 13:00～15:00

2階 B.健康メディカル体操・金23 10:00～12:00 A.カラオケ金曜日・金123 13:00～16:00

1階

2階 A.カラオケ土曜日・土124 13:00～15:30

1階

2階

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30 B.踊りゃんせ・月13 13:30～15:30

2階 A.遊友会・月3（8，9月休） 10:00～11:30

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで) 12:20～17:30

1階

2階

1階 B.フレンド・木13 9:30～11:30 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階 A.カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30

1階 B.リフレッシュ体操・金13 10:00～11:30

2階 B.健康メディカル体操・金23 10:00～12:00 A.カラオケ金曜日・金123 13:00～16:00

1階

2階

1階 A.青葉会 役員引継ぎ 11:00～14:00

2階 A.カラオケ日曜日・日124　14代替 13:00～15:30

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30

2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234） 13:00～16:00

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.囲碁・麻雀部・火24(8,1月10時～17時) 13:00～17:00

1階

2階 A.童謡コーラス・水4 13:30～14:30

1階 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階 A.カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30 B.ストレッチヨガ・木24 15:00～16:30

1階 B.友墨会・金24 10:00～12:00 B.絵手紙（8月休）・金24 13:00～15:00

2階

1階

2階 カラオケ土曜日・土124 13:00～15:30

1階 B.めっちゃ好きやねん・日４ 14:00～15:30

2階 A.カラオケ日曜日・日124 13:00～15:30

1階

2階

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで) 12:20～17:30

福祉委員会の2024年度の会館利用日程が決まりましたら、早急にお知らせください（元気アップ教室、パティオ、カフェなど）。

A.青葉会 総会

9：00～15:00

第

3

・

曜

日

8

21 日

15 月

16 火

17 水

18 木

金

20

第

4

・

曜

日

第

5

・

曜

土

火30

14

29 月

24

月

27 土

28

第

2

・

曜

日

日

19

土6

第

1

・

曜

日

2

3

4

火

水

木

金

1

日

月

5

7

　4月度　自治会館利用希望表　
　会館を定期的に利用されている団体であるA青葉会・B同好会・C自治会とその関係団体からの届け出当初の利用予定です。

空欄の利用時間帯に新規利用申込や追加利用申込をお願いします。削除の行事もお知らせください。

利用時間

午　前 夜　間場所曜日日 午　後

水

25

26 金

木

土

23 火

22

日

月

11

13

9 火

10 水

木

12 金



利用団体 利用時間 利用団体 利用時間 利用団体 利用時間

1階

2階

1階 B.フレンド・木13 9:30～11:30 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階

1階 B.リフレッシュ体操・金13 10:00～11:30

2階 A.カラオケ金曜日・金123 13:00～16:00

1階 C.資料作成（総務） 14:00～

2階 A.カラオケ土曜日・土124 13:00～15:30

1階 A.代議員会 10:00～

2階 A.カラオケ日曜日・日124 13:00～15:30

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30 B.踊りゃんせ・月13 13:30～15:30

2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234） 13:00～16:00

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで) 12:20～17:00

1階 B.古典を学ぶ会・水２（8月休） 9:30～11:30

2階

1階 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階 A.カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30 B.ストレッチヨガ・木24 15:00～16:30

1階 B.友墨会・金24 10:00～12:00 B.絵手紙（8月休）・金24 13:00～15:00

2階 B.健康メディカル体操・金23 10:00～12:00 A.カラオケ金曜日・金123 13:00～16:00

1階

2階 A.カラオケ土曜日・土124 13:00～15:30

1階

2階 A.カラオケ日曜日・日124 13:00～15:30

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30

2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234） 13:00～16:00

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.囲碁・麻雀部・火24(8,1月10時～17時) 13:00～17:00

1階

2階

1階 B.フレンド・木13 9:30～11:30 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階 A.カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30

1階 B.リフレッシュ体操・金13 10:00～11:30

2階 B.健康メディカル体操・金23 10:00～12:00 A.カラオケ金曜日・金123 13:00～16:00

1階

2階

1階

2階

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30 B.踊りゃんせ・月13 13:30～15:30

2階 A.遊友会・月3（8，9月休） 10:00～11:30

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00 C.石小校区まちづくり会 18:30～21:00

2階 A.雀遊会・火135(9,12,3,6月は19:30まで) 12:20～17:30

1階

2階 A.童謡コーラス・水4 13:30～14:30

1階 B.フォークダンスの集い・毎週木 13:00～14:30

2階 A.カラオケ木曜日・木234 9:30～12:30 B.ストレッチヨガ・木24 15:00～16:30

1階 B.友墨会・金24 10:00～12:00 B.絵手紙（8月休）・金24 13:00～15:00

2階

1階

2階 A.カラオケ土曜日・土124 13:00～15:30

1階 C.石小まちづくり会（総会） 10:00～12:00 B.めっちゃ好きやねん・日４ 14:00～15:30

2階 A.カラオケ日曜日・日124 13:00～15:30

1階 B.ラウンドダンス・月1234 10:00～11:30

2階 A.月曜チームカラオケ・月124（1月234） 13:00～16:00

1階 B.楽気太極拳・毎週火 10:00～12:00

2階 A.囲碁・麻雀部・火24(8,1月10時～17時) 13:00～17:00

1階

2階

1階 B.フォークダンスの集い(未確認) 13:00～14:30

2階

1階

2階

福祉委員会の2024年度の会館利用日程が決まりましたら、早急にお知らせください（元気アップ教室、パティオ、カフェなど）。
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土
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　5月度　自治会館利用希望表　
　会館を定期的に利用されている団体であるA青葉会・B同好会・C自治会とその関係団体からの届け出当初の利用予定です。

空欄の利用時間帯に新規利用申込や追加利用申込をお願いします。削除の行事もお知らせください。

利用時間

午　前 夜　間場所曜日日 午　後
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・
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日
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・
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日
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・
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水
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金

土

木30
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・
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・

曜
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13

19 日

20 月
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15 水

16 木

金

9 木



内容 活動 入会金

道具等 場所 年/月会費

ダンス練習 第1.2.3.4月曜日 入　なし

ダンスシューズ 10:00～11:30 月　500円

太極拳練習 毎週火曜日 入　なし

シューズ 10:00～12:00 月　1000円

古典・源氏物語を読む 第2水曜日（8月休） 入　なし

9:30～11:30 年　6500円

フォークダンス ダンスの練習 第1.2.3.4木曜日 入　なし

の集い 踊りやすいシューズ 13:00～14:30 月　1000円

ヨガ 第2.4木曜日 入　3000円

マット 15:00～16:30 月　3000円

リフレッシュ 柔軟体操 第1.3金曜日 入　なし

体操 10:00～11:30 月　1300円

健康メディカル 体操・ダンス 第2.3 金曜日 入　1000円

体操 ピンキー・ベルター 10:00～ 12:00 月　1600円

書道の稽古 第2.4金曜日 入　なし

筆,半紙,下敷き,文鎮など 10:00～12:00 月　2000円

絵手紙を書いてみよう 第2.4 金曜日（８月休） 入　なし

13:00～15:00 月　3000円

めっちゃ好き 盆踊り 第4日曜日 入　なし

やねん 13:00～15:30 月　100円

フォークダンス 第1.3木曜日 入　なし

9:30～11:30 月　1000円

盆踊り練習 第1.3月曜日 入　なし

13:30～15:30 月　500円

8月、⒓月、1月、祝日、自治会館休館日等には予定変更や休会になるところがあります

青葉会もカラオケ等の9部会が会館利用の活動をされています、回覧の会館利用希望表参照。 　　  

令和 6 年度　会員募集同好会一覧

12 踊りゃんせ 1階 あり後藤由子

10 1階 あり

11 フレンド 1階 あり

なし

北岡けい子

9 絵手紙 １階 あり

7 2階 あり

8 友墨会 1階 あり

廣瀬富子

川内野芳苑

なし

6 1階 あり

4 1階 あり

5 ストレッチヨガ 2階 あり

なし

西林真由美

川崎　幸

3 古典を学ぶ会 1階 あり

2 楽気太極拳 1階 あり浅尾秀教

大江和子

　　 R6年3月10日　総務・会館運営                                                                      

指導者名

なし1
ラウンドダンス

同好会
1階 あり

クラブ名 基本活動日時
募

集
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